
Gestos em
números
2025



Editorial
O ano de 2025 nos exigiu ação. Num cenário nacional atravessado 
pelo avanço do negacionismo e do fortalecimento de agendas 
conservadoras e, globalmente, pelo baque nos financiamentos e 
pela crise do multilateralismo, a Gestos seguiu reafirmando seu 
compromisso histórico com a defesa da democracia, da justiça 
social e dos direitos humanos. Avançamos  acolhendo quem mais 
precisa, produzindo evidências e sustentando, com diálogo e 
estratégia, a missão que nos move há 32 anos.

Nesta nova edição do Gestos em Números, apresentamos dados 
que traduzem nossa atuação concreta e cotidiana, desde as ações 
de atendimento na nossa sede até a participação em espaços 
locais e globais de diálogo e decisão. São números que mostram 
como a organização constrói respostas reais ao HIV e à AIDS, às 
desigualdades de gênero e às múltiplas vulnerabilidades que 
atravessam a vida de pessoas tão diversas. 

Nada disso se faz só. Cada dado aqui apresentado carrega o 
trabalho coletivo da nossa equipe e das nossas parcerias, 
transformando desafios em ação para construir um futuro possível.

Fortalecer os direitos humanos, sociais, econômicos, culturais 
e ambientais, construindo sociedades democráticas, 
sustentáveis, equitativas e de paz para garantir os Direitos 
Sexuais e Reprodutivos e superar o HIV e a AIDS.

Missão



Serviços
gratuitos
para a
população

Aqui, você encontra cuidado de verdade, com respeito e empatia.

Para pessoas vivendo com HIV/AIDS:

Ações socioeducativas;

Atendimento social para pessoas vivendo 
com HIV/AIDS;

Aconselhamento, apoio e orientação 
psicológica através de psicoterapia 
individual ou em grupo;

Assessoria jurídica para pessoas vivendo 
com HIV/AIDS;

Encaminhamento a serviços e benefícios 
existentes nas políticas públicas;

Formação de grupos de ativistas jovens e 
adultos, focados em questões de saúde, 
gênero e direitos sexuais e reprodutivos e 
prevenção às ISTs;

Mobilização política e controle social;

Orientação sobre direitos sociais;

Visitas domiciliares e hospitalares.

Para todas as juventudes, de 13 a 29 anos:

Espaço Saúde e Sexualidade, com 
aconselhamento sobre saúde sexual e 
reprodutiva, testagem para HIV, Sífilis, 
Hepatites B e C (a partir dos 18 anos) e 
atendimento psicológico mediante 
agendamento.

Formação de ativistas, com foco em 
saúde, direitos sexuais e reprodutivos e 
prevenção às ISTs.

Atendimento sigiloso, acolhedor e 
livre de estigma ou preconceito — 
Tudo com profissionais especialistas 
na nossa sede no Recife.



829
+15
MIL

50
MIL

pessoas atendidas diretamente 
em 2025 nas áreas de 
Enfermagem, Serviço Social, 
Psicologia e Assessoria Jurídica

pessoas 
impactadas 
diretamente e 

indiretamente 
com ações 
educativas

+2 MILHÕES
comunicação
de pessoas alcançadas com a

15
de alimentos
toneladas
distribuídos, beneficiando 
100 famílias

Público prioritário: 
mulheres cis e trans, homens 
e juventudes LGBTQIAPN+

Atuação
em números



Serviços 
gratuitos 
para pessoas 
vivendo com 
HIV e AIDS

233

AÇÕES
+

O atendimento é feito a partir de uma escuta 
acolhedora e da identificação do perfil 
socioeconômico e segue com orientações 
sobre direitos e encaminhamentos 
necessários para os serviços oferecidos pela 
Gestos e ou através das políticas públicas.

atendimentos
realizados

203pessoas 
atendidas,

106  orientações sobre direitos 
12 visitas domiciliares / hospitalares

64 pessoas encaminhadas para psicologia

17 pessoas encaminhadas para o jurídico

Participação em eventos 
e controle social

sendo 159 novas usuárias

ATENDIMENTO
SOCIAL

Oferecemos suporte jurídico gratuito e 
atuamos com educação em direitos humanos, 
cidadania e formação em ativismo.

691

100% de êxito

atendimentos
realizados
(presencial e telefone)

em requerimentos administrativos

18 decisões positivas entre processos 
administrativos e judiciais

163 pessoas
atendidas,

ASSESSORIA
JURÍDICA

sendo 69 novas usuárias



No atendimento psicoterapêutico 
individual foram acompanhadas 149 
pessoas, totalizando 995 
sessões.

No atendimento de psicoterapia em 
grupo, temos 2 grupos formados por 
mulheres cisgênero com 49 
integrantes, 2 grupos de mulheres 
transexuais e travestis composto por 
30 integrantes e 2 grupos de homens 
cisgêneros com 25 integrantes.

Um total de 104 pessoas vivendo 
com HIV em 154 sessões de grupos 
psicoterapêuticos

PSICOLOGIA PARA
PESSOAS VIVENDO
COM HIV 

49
mulheres cis

25
homens cis

30
mulheres
trans

Perfil:

Serviços 
gratuitos 
para pessoas 
vivendo com 
HIV e AIDS



Espaço 
Saúde e 
Sexualidade 
para jovens 
de 13 a 
29 anos

Serviço gratuito, independente 
de gênero, orientação sexual 
ou de viver com HIV

Em 2025, o Espaço Saúde realizou 1.505 sessões 

de psicologia com 95 jovens, sendo 19 com HIV, 

que receberam acompanhamento ao longo do 

ano. Na área de enfermagem, foram 433 

atendimentos individuais, sendo 245 pessoas 

atendidas pela primeira vez, e 2.205 

procedimentos realizados, entre eles 1.031 

testagens rápidas, além de encaminhamentos e 

orientações clínicas.

Os 3 grupos de atendimento 
psicoterapêutico fortalecem o cuidado em 
saúde mental com foco nas diversidades e 
nos direitos humanos. Juntos, realizaram um 
total de 128 sessões, beneficiando 47 jovens, 
incluindo 12 pessoas não binárias.

Pioneiros no Recife, os grupos 
psicoterapêuticos voltados a jovens de 13 a 29 
anos reafirmaram, em 2025, o acolhimento 
sensível e afirmativo de pessoas não binárias, 
homens trans, pessoas trans masculinas e 
mulheres trans.

Marco na psicologia 



Formação de ativistas é na Gestos

33
Grupo de Ativismo Jovem

Projetos:

Bora Combinar na Praça Previne e Goza Grupo NB

encontros formativos 
internos sobre direitos 
sexuais e reprodutivos e 
prevenção combinada +21 ações 

educativas 
para jovens

Mais de 17.000
pessoas alcançadas

Jovens 8M



Formação de ativistas é na Gestos

16
Grupo de Ativismo Adulto

encontros e 
ações formativas

ações de
incidência

pessoas impactadas em ações 
de prevenção em eventos 20 4.100



Incidência política e redes

Espaços de Incidência
• Conselho de Assistência Social e Monitoramento da Política de Assistência Social do Recife (CMAS)

• Conselho Municipal de Defesa e Promoção dos Direitos da Criança e do Adolescente (Comdica Recife)

• Conselho Municipal de Saúde do Recife (CMS Recife)

Incidência política e redes

• Articulação AIDS PE

• Associação Brasileira Organizações Não Governamentais - Pernambuco (Abong/PE)

• Conselho Estadual de Saúde de Pernambuco (CES/PE)

• Conselho Estadual dos Direitos da População LGBT+ de Pernambuco

• Comitê Pernambucano de Mobilização Social para o Controle da Tuberculose

• Frente Estadual contra a Criminalização das Mulheres e pela Legalização do Aborto de Pernambuco

• Fórum Estadual de Prevenção Combinada

A Gestos esteve presente em 34 espaços
de decisão e articulação política

Municipal

Estadual



Nacional

Participação em conferências

• Associação Brasileira 
Organizações Não 
Governamentais (Abong)

• Coalizão Direitos Valem Mais (Plataforma Dhesca)
• Coletivo RPU Brasil
• Comitê Técnico Assessor em Prevenção do HIV/AIDS, Hepatites Virais 

e ISTs do Ministério da Saúde
• Comissão Nacional dos ODS (CNODS)
• Comissão Nacional de População e Desenvolvimento (CNPD)
• Fórum Interconselhos
• Frente Parlamentar Mista dos ODS
• Grupo de Advocacy e Assessoria Jurídica Especializada em Direitos 

Humanos, AIDS, Tuberculose, Hanseníase e Hepatites Virais
• Grupo de Trabalho da Sociedade Civil para a Agenda 2030 (GTSC 

A2030)
• Rede de Advocacy Colaborativo (RAC)
• Parceria Brasileira Contra TB (Stop TB Brasil)

• 15ª Conferência Municipal de Assistência Social do Recife
• Pré-Conferência Municipal da Mulher do Recife - Entidades Gerais
• 8ª Conferência Municipal da Mulher do Recife
• 6ª Conferência Estadual de Políticas para as Mulheres de Pernambuco
• 5ª Conferência Nacional de Políticas para as Mulheres
• 4ª Conferência Estadual dos Direitos da População LGBTQIAPN+ de 

Pernambuco
• 4ª Conferência Nacional dos Direitos das Pessoas LGBTQIA+

Incidência política e redesIncidência política e redes



Regional (América Latina e Caribe)

• Fórum Regional dos ODS para a América Latina e o Caribe (FRDS/Cepal)
• Grupo de Mulheres/Mesa de Vinculação da Comissão Econômica para a América 

Latina e o Caribe (FRDS/Cepal)
• Grupo de HIV da Mesa de Vinculação da Sociedade Civil da Cepal
• Seminário Regional de Desenvolvimento Social - Cepal

Incidência política e redes

Espaços de Incidência

• Federação Internacional de Planejamento Familiar (International)
• Planned Parenthood Federation (IPPF)
• Latido Común

Redes e Articulações

Regional (América Latina e Caribe)

• Fórum Regional dos ODS para a América Latina e o Caribe (FRDS/Cepal)
• Grupo de Mulheres/Mesa de Vinculação da Comissão Econômica para a América 

Latina e o Caribe (FRDS/Cepal)
• Grupo de HIV da Mesa de Vinculação da Sociedade Civil da Cepal
• Seminário Regional de Desenvolvimento Social - Cepal

Incidência política e redes

Espaços de Incidência

• Federação Internacional de Planejamento Familiar (IPPF)
• Latido Común

Redes e Articulações



• Action For Sustainable Development
• Global Fund Advocates Network (GFAN)
• Grupo Maior de Mulheres das Nações Unidas (Women’s Major Group/WMG)
• Mecanismo da Sociedade Civil para o Financiamento para o Desenvolvimento
• Sociedade Internacional de AIDS (International Aids Society/IAS)
• Women’s Rights Caucus

Redes e Articulações

Incidência política e redesIncidência política e redes

• 69ª Comissão da ONU sobre a Situação das Mulheres (Commission on the Status of Women/CSW69)
• Fórum Ecosoc sobre Financiamento para o Desenvolvimento 
• 4ª Conferência Internacional sobre o Financiamento para o Desenvolvimento (FfD4) - Sevilha
• Fórum Feminista sobre Financiamento para o Desenvolvimento
• Fórum Político de Alto Nível das Nações Unidas (High Level Political Forum/HPFL)
• Cúpula Ministerial do Grupo de Trabalho sobre o Empoderamento das Mulheres do G20 - África do Sul
• Conferência Internacional sobre Planejamento Familiar
• 13ª Conferência da IAS sobre Ciência do HIV

+ Treinamento sobre Saúde Trans - WPATH - Marbella, Espanha

Espaços de Incidência

Global



A Gestos está presente nas seguintes plataformas: 
Newsletter mensal, site da Gestos (www.gestos.org), 
WhatsApp e redes sociais (Bluesky, Instagram e 
Facebook, Linkedin) e Informativo do Sistema de 
Doação (Newsletter para doadores/as e pessoas que 
acessaram a plataforma).

Comunicação

+27mil
seguidores
no total



Comunicação de impacto

Uma iniciativa para 
reforçar a importância 
da prevenção, do 
cuidado e do acesso à 
informação.

Campanha 
Proteção 
que Conecta

Intervenção visual 
urbana gigante para 
lembrar que criminalizar 
o aborto é violar direitos 
humanos.

Maré verde em defesa 
das mulheres, meninas 
e pessoas que gestam 
Centro do Recife

DKT, Prudence e Gestos



Quem nos apoiou em 2025:



www.gestos.org.br
Conheça mais sobre o trabalho da Gestos e nossos projetos no:

@gestospe

Nossas atividades são financiadas e apoiadas por agências 
de cooperação internacional, instituições nacionais, 
públicas e privadas e por pessoas físicas.  Você também 
pode contribuir para a continuidade das ações da Gestos. 
Mais informações no nosso site.

+ 55.81.3421.7670        81 98709399   Rua dos Médicis, 68 / Boa Vista / Recife - PE / 50070-290 / Brasil


